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Communication et langage inclusif : Une tempéte dans
un verre d’eau ou une réponse a un vrai probleme ?

Pascal Gygax
Université de Fribourg



L’écriture et la communication inclusive en six questions



D’ou viennent les expressions ecriture inclusive et langage inclusif ?
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Pourquoi parle-t-on de ¢ca ?

<




identité  €Xpression
genre

. . role
niveaux de sexuation

Sexe

attraction sexuelle

sexualité
orientation affective  5rientation sexuelle

attraction affective



ANDROCENTRISME

v v

CARACTERISTIQUES

FORMELLES PRATIQUES

DE NOTRE LANGUE

LANGAGIERES




EFFET DU LANGAGE SUR NOTRE PENSEE

Tiens, une piece de 2.-

Tiens, une petite piece de 2.-

JOIE 3 minutes apres
_“ NDNWPHOToO N 0O

piece petite piece

Parzuchowski, Bocian, & Gygax (2016). Frontiers



Quelles pratiques influencent notre maniere de percevoir le genre ?



PRATIQUES LANGAGIERES

q X4 A S
’ O' ‘s
’ ’ .
4 Y4 A 3
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Y 'l Ss
’ 4 S
4 o ) 3
4 L4 s
4 L4 -
> J |
Le choix des mots Temps et prises Ordre de mention
de parole

Hegarty, Mollin & Foels (2016) IGC



Gygax et al. (2021) Language Sciences

CHOIX DES MOTS

serviable
compatissante
tolérant
sociable

poli

loyale
prévenant

ambitieux
capable
indépendante
autonome
compétent
intelligente
determiné
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CHOIX DES MOTS

LLUNDI MIERCRIZDI
Petite fille modéle Graine de champion

La communication

NMARDI
Pelit génie des maths

Cadre professionnel IR LT[R les memes questions

aux femmes et aux hommes ?
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a se lancer dans ce genre de carriere;
gu'est ce que vous pourriez leurdire

Allison Chassagne


https://www.youtube.com/watch?v=STgGmvdoqP8

ORDRE DE MENTION

les hommes et les femmes

mari et femme

Hegarty et al. (2016). Advances in Intergroup Communication



A

Pourquoi le masculin pose-t-il des problemes ?

*




Un consultant doit toujours respecter ses clients

Forme
masculine

Sens spécifique Sens générique

Gygax et al. (2021) Language Sciences
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Die Studentinnen gingen zur Mensa,

Y

weil manche der Mdanner Hunger hatten.

Les étudiantes sont pllées d la Mensa,

parce que certains des hommes avaient faim.

Die Studenten gingen=zur Mensa,

\4

weil manche der Frauen Hunger hatten.

Les étudiants sont allés a la Mensa,

parce que certaines des femmes avaient faim.

Misersky, Majid & Snijders (2019)

500 to 800 ms

500 to 800 ms
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Qu'apporte I'écriture ou la communication inclusive ?




Visibilite

Gabriel et al. (2008); Pozniak et al. (2023);

Proportions de femmes percues Lignardy et al. (2024)...

Perceptions des métiers et aspirations professionnelles

JeuneS 2—1 8 Chatard et al. (2005); Vervecken et al. (2015)...

Intérét

Intéréts des femmes pour certaines formations Hentschel et al. (2018)...




A
Quels sont les outils d’écriture et de communication inclusive?




CHANGEMENTS DE PRATIQUES ?
v
DEMASCULINISATION
v
LANGAGE OU ECRITURE INCLUSIVE

SOLUTIONS BINAIRES VS. NON-BINAIRES



LES OUTILS D’ECRITURE INCLUSIVE

Neutralisation

_a reformulation par le groupe

_adressage direct

_a reformulation par les épicenes
(ou les mots communs)

Les formes passives

Visibilisation
Reféminisation

Doublets

Doublets abreges

Non-binarité



PASCAL SANDRINE UTE
GYGAX ZUFFEREY GABRIEL

LE CEHVEAL
PENat-| -
A MASCOL

Cerveau, langage et représentations sexistes




